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ПРИДАНИЕ ПОСТРАДАВШЕМУ ОПТИМАЛЬНОГО ПОЛОЖЕ-

НИЯ ТЕЛА 

 

«УСТОЙЧИВОЕ БОКОВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ». 

 

1. Без сознания. 

2. При частой рвоте. 

3. В случае ожогов спины и яго-

диц. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ «НА СПИНЕ» С ПРИПОДНЯТЫМИ И СОГНУ-

ТЫМИ В КОЛЕНЯХ НОГАМИ. 

 

1. При травмах брюшной поло-

сти. 

2. При большой кровопотере 

или при подозрении на внутреннее 

кровотечение. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ «ЛЯГУШКИ» С ПОДЛОЖЕННЫМ ПОД КОЛЕНИ 

ВАЛИКОМ. 

 

 

При подозрении на перелом ко-

стей таза. 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ «СИДЯ ИЛИ ПОЛУСИДЯ» 

 

 

При травмах грудной клетки. 

 

 

 

 
ПОЛОЖЕНИЕ НА СПИНЕ, НА ТВЕРДОЙ РОВНОЙ ПОВЕРХНО-

СТИ. 

 

 

При подозрении на травму по-

звоночника. 
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Источник: 

http://www.culture.mchs.gov.ru/medical/modes_of_transportation_affected/ 

 

ТЕЛЕФОН СЛУЖБЫ СПАСЕНИЯ: 112 


