
ИЗВЛЕЧЕНИЕ ПОСТРАДАВШЕГО ИЗ АВТОМОБИЛЯ ИЛИ 

ТРУДНОДОСТУПНОГО МЕСТА 

 

Прежде всего, убедитесь в собственной безопасности! 

 

Когда НУЖНО извлекать пострадавшего: 

Стойкий запах бензина в автомобиле. 

Задымление транспортного средства или признаки его 

возгорания. 

Характер травм и тяжесть состояния пострадавшего не 

позволяет оказывать помощь в салоне автомобиля. 

Погодные условия не позволяют оставлять пострадавшего в 

автомобиле (холод, нет возможности согревания). 

 

Извлечение без фиксации шеи 

рукой 

Слегка развернуть 

пострадавшего спиной к себе, 

держась за брючный ремень или пояс. 

Просунуть свои руки 

подмышки, взяться за предплечье 

одной руки пострадавшего. 

Вытащить пострадавшего. 

 
 
 

 

Извлечение с фиксацией шеи 

рукой 

Выполнить описанные выше 

приёмы. 

При этом рукой, что ближе к 

согнутому локтю пострадавшего, 

зафиксировать его подбородок и 

прижать голову пострадавшего к 

своей груди. 

Вытащить пострадавшего. 

После извлечения из автомобиля 

пострадавшего нужно переместить в 

безопасное место. 
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