
ТОНЕТ ЧЕЛОВЕК 

 
 

 Если есть лодка, 

подплывите к тонущему и 

затаскивайте его через корму, 

чтобы лодка не перевернулась. 

 

Если ничего подходящего 

не оказалось, к пострадавшему 

следует добираться вплавь. 

 
 

Приблизившись к 

тонущему, обхватите его сзади 

за плечи, чтобы он не мог 

вцепиться в вас.  

 

Если утопающий 

находится без сознания, тащите 

его к берегу, взяв рукой под 

подбородок, чтобы его лицо 

постоянно находилось над 

поверхностью воды. 

 

Источник и подробная информация о действиях на сайте: 

http://www.mchs.gov.ru/dop/info/individual/CHS_prirodnogo_haraktera/item/331

06844/ 
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