
 

 

ЗАБЛУДИЛИСЬ В ЛЕСУ 

 
 
 
 

 
 

 

 

Не паникуйте. Постарайтесь 

вспомнить откуда вы пришли. Найти 

ближайший ориентир. 

 
 

 
 

 

 

 

Позвоните в службу спасения 112. 

 

 
 

 

Прислушайтесь к звукам. Если 

услышите звук машин, электричку 

или лай собаки – идите на них. 

 

 

 

Если вы точно уверены, что вас 

будут искать останьтесь на месте и 

разведите костер. 

 

 

 

Если вы нашли ручей, 

двигайтесь вниз по течению. Ручей 

обязательно выведет к реке, река – к 

людям. 
 

   

 

Если есть возможность, залезьте 

на самое высокое дерево и осмотрите 

местность.  
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Источник и подробная информация о действиях на сайте: 

https://fireman.club/statyi-polzovateley/chto-delat-esli-tyi-zabludilsya-v-lesu-pravila-i-

pamyatka/ 

 

ТЕЛЕФОН СЛУЖБЫ СПАСЕНИЯ: 112 
 

 

 

Двигайтесь в одном направлении. 

Выйдя на дорогу или просеку идите по 

ней. На развилке идите по той тропе, 

которая более притоптана. 

 

 

Выложите на открытой поляне 

три больших креста из веток или 

еловых сучьев, чтобы их было заметно 

с вертолета.  

 
 
 

 

Если ветки то и дело бьют вас в 

лицо и грудь скорее всего тропа 

звериная. Сойдите с неё, чтобы не 

встретиться с диким животным. При 

встрече с животным не подходите к 

нему. Если на вас нападают, 

используйте в качестве защиты огонь, 

камни, палку. По возможности 

заберитесь на высокое дерево.  
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